
 
 

FICHE PRODUIT 

BOISSON ELECTROLYTES - Exotique 

1. Identification du produit 

Nom commercial BOISSON ELECTROLYTES – Exotique (10 sticks) 

Référence  0722 – Code EAN : 3700153107225 

Marque Overstims 

Format / contenance Etui de 10 sticks de 8 g (80g) 

2. Description du produit 

Visuel produit :  

 

 

Boisson électrolytes pour les efforts d'endurance : 

- 1528 mg d’électrolytes (sodium, calcium, magnésium et potassium) 

- 5 vitamines (B1, B2, B3, B6, C) 

- Zéro calorie 

- Sans édulcorant, sans conservateur.  

1 stick = 500 ml de boisson  

3. Liste des ingrédients 

Ingrédients :  minéraux (citrates de potassium, de calcium et de magnésium, bicarbonates de sodium et de potassium, 
gluconate de zinc), maltodextrine, poudre d'acérola (vitamine C, extrait d'acérola), arômes naturels, vitamines (B1 
(thiamine), B2 (riboflavine), B3 (niacine), B6). 

Peut contenir des traces éventuelles de : œufs, soja, lait, poissons, fruits à coque, céleri. 



Certifications Produit sans gluten – Code AFDIAG : FR-026-237 

4. Valeurs nutritionnelles moyennes 

Valeurs nutritionnelles Pour 100 g de poudre Par portion de 500 ml (8g) 

Énergie (kJ / kcal) 971 kJ / 227 kcal 79 kJ / 18 kcal 

Matières grasses 0 g 0 g 

  dont acides gras saturés 0 g 0 g 

Glucides 28 g 2.3 g 

  dont sucres 2.6 g < 0,5 g 

Fibres alimentaires 1.1 g < 0,5 g 

Protéines 0 g 0 g 

Sel 9.8 g 0.78 g 

Sodium 3888 mg 311 mg 

Calcium 3837 mg (480%(1)) 307 mg (38%(1)) 

Magnésium 1888 mg (503%(1)) 151 mg (40%(1)) 

Potassium 9488 mg (474%(1)) 759 mg (38%(1)) 

Vitamine C 375 mg (469%(1)) 30 mg (38%(1)) 

Vitamine B1 5,1 mg (464%(1)) 0,41 mg (37%(1)) 

Vitamine B2 6,6 mg (471%(1)) 0,53 mg (38%(1)) 

Vitamine B3 75 mg (469%(1)) 6,0 mg (38%(1)) 

Vitamine B6 6,6 mg (470%(1)) 0,53 mg (38%(1)) 

(1)VNR : Valeurs nutritionnelles de référence 

6. Conservation et conditions d'utilisation 

DDM 24 mois 

Conditions de conservation A conserver à l'abri de la chaleur et de l'humidité. 

Conseil d’utilisation  
Verser 500 ml d'eau sur 8 g de poudre et agiter vivement. Boire régulièrement 
par 50 à 100 ml, dès le début de l'effort. Ne contenant pas de conservateurs, la 
boisson préparée doit être bue le jour même de sa préparation.  

7. Emballage 

Type d'emballage primaire Stick de 8g 

Emballage secondaire Étui x10 sticks  

Poids net / poids brut 10 x 8g = 80 g 
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