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Produktebeschrieb

CARBO HYDROGEL - ist ein flussiges konzentriertes Kohlenhydratgel fir Sportler.
Kohlenhydratldsungen tragen zur Verbesserung der kdrperlichen Leistungsfahigkeit wahrend
einer intensiven und langanhaltenden koérperlichen Betatigung bei Trainierten bei.

Gele sind aus den Verpflegungskonzepten von Ausdauer-Athleten kaum mehr wegzudenken.
Wahrend herkommliche Gel hochstkonzentrierte Energie liefern, sind die neuartigen CARBO
HYDROGEL mit dem zusatzlichen Anteil Flissigkeit in gewissen Sportlersituationen dusserst
hilfreich, beispielsweise

-wenn du Mihe mit herkdmmlichen Gels hast und diese nur mit Not und Muhe runterkriegst
-wenn du einen Long Jogg machst, aber keine Trinkflasche mitnehmen willst

- Trail Running

- Triathlon Wettkampf-Situation auf den letzten Kilometern Laufdistanz

- Radsport, wenn die Trinkflasche nichts mehr hergibt.

CARBO HYDROGEL liefert dir ein leicht schluckbares Gel mit 30 g Kohlenhydraten im Verhaltnis
Glucose:Fructose = 1:0.8. Die flussige Textur erfordert kein Nachtrinken wie bei herkbmmlichen
Gels. Ideal fur Athleten, welche Ihre Ausdaueraktivitdt mit schnell verfugbaren Kohlenhydraten
unterstutzen mochten.

Vorteile

- Kohlenhydrate-Gel mit 50% Kohlenhydratanteil

- Kohlenhydrat-Verhaltnis Glucose zu Fructose 1:0.8

- Vereint die Aspekte Fliissigkeit und Energie

- Temperaturstabil. Einsetzbar bei kalten wie auch warmen Temperaturen
- Laktose- und Glutenfrei

Anwendung

Ideal wahrend Ausdauerbelastungen. 2-3 Sachets pro h einnehmen. Kein Nachtrinken
notwendig.
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Wasser, Glucose, Fructose, Meersalz, Verdickungsmittel (Agar Agar, Xanthan), Saureregulator
Citronensaure, Konservierungsstoff Kaliumsorbat.

Zusatzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernahrung und einer gesunden Lebensweise.

Aroma
Neutral
Mint

Gebinde
Display20 x 60 g (20 Portionen)
Einzelportion 60g

Néhrwerte
MITTELWERTE PER100G| PERSACHET (60
G)
Energie kJ (kcal) 852 (201) 511 (120)
Fett Og 0g
davon gesattigte Fettsauren Og Og
Kohlenhydrate 50g 30¢g
davon Zucker 50g 30g
Eiweiss Og 0.0g
Kochsalz 0.52¢g 0.31¢g

Trinkfertiges Kohlenhydrat-Gel fur Sportler. Mit Natrium, neutraler Geschmack.

Sorgfaltig entwickelt in der Schweiz. Hergestellt in Spanien.
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